
     

 

 

長崎県内の具体的取組紹介 

【団体名】 

NPO 法人インフィーニティー＆国立諫早青少年自然の家 

 

【取組の概要】 

水辺の森公園に隣接した、車がなくても足を運ぶことができる場所で行う「まち day キャンプ」。キャンプを通して、楽しみながら自然の営みを学び、災害が起

こったときの救命のスキルを身に付けます。 

 【取組の実際】 

きれいな空気と澄んだ水、美しく心地よい緑、安全でおいしい食べ物、私たちの暮らしに欠かせないこれらの恵みは、自然のつながりが生み出したものです。

自然のつながりとは、森、里、川、海が一つに結ばれていて、物質や生き物が行き来している状態のこと。しかし、そのつながりが急速に失われています。 

身近な場所でのキャンプを通して、焚火しながら地球環境を考えたり、畑作業（土づくりから始まる野菜収穫のプロセス）をしながら体と心で感じ、自然の節理

や私たちの身体とのつながりを学んでいきます。 

（詳しい活動の様子については、上記アドレスにアクセスしてください） 

【メッセージ】 

このまま自然破壊が進むと人類を含む多くの生き物が暮らせなくなります。環境問題はひとりで解決することはできません。でも世界のみんなで手を繋げば、

きっと食い止められると思います。まずは、自分の暮らしを振り返り、改善できることを探してみましょう。 

 

 

 

 

アドレス  https://civichall.jp/ 
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