
 

【メッセージ】 

【取組の実際】 

長崎県内の具体的取組紹介 

  【団体名】 

ボランティアグループ「ささえさんの会」（南島原市） 

【取組の概要】 

「交流」を通じて、若い世代とお年寄り世代を結び、誰もが安心して暮らすことができる住みよいまちづくりを目指しています。 

一般参加者に加えて、小中学校や老人会、婦人会、民生委員、教育委員会、社会福祉協議会など、地域の様々な団体と交流し、学び話し合う場を設けています。 

H28 「認知症になっても、みんなが住みよいまち」 H29 「認知症の予防」 H30 「認知症に寄り添う」 R1 「認知症に地域で寄り添う」 

これまでに講座や交流会を多数開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流遊びの様子 質問タイムの様子 話し合っている様子

継続的な活動で、たくさんの方々からの共感を得て、様々な団体とのつながりができました。「認知症になっても住みよいまちづくり」への理解者、協力者が世

代を超えて日々増えています。 

 

 

 

HP アドレス https://sasaesannokai.jimdofree.com/ 

 

https://sasaesannokai.jimdofree.com/

